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高寒地区露地蔬菜问作高产高效栽培技术 
张福兴，韩玉萍，冯润花，张 斌，张晶晶，陈 洋 

(内蒙古满洲里市农业技术推广站，021400) 

摘要：高寒地区露地蔬菜一般一年只能种植一 

茬，成本高、效益低。根据满洲里地区气候条件，通 

过科学试验摸索出一套洋葱间作早甘蓝一青萝t-的 

高产高效栽培技术，667 II1 露地种植3个蔬菜品种， 

采用问作、两茬等措施获得高产高效。 
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满洲里市地处内蒙古东北部与俄罗斯接壤地区， 

北纬49．17。，无霜期仅100 d左右，平均气温一2℃。 

根据当地的气候条件，满洲里市农业技术推广站的 

技术人员于201 1年摸索出一套洋葱间作早甘蓝一青 

萝 卜的高产高效栽培技术，具体措施为：667 m 做 

60个长 101TI、宽 1 m的畦，一半栽洋葱，一半栽早 

甘蓝，两种蔬菜都在5月中旬定植 (一畦洋葱、一畦 

早甘蓝，间隔种植)。早甘蓝6月下旬上市，667 ITI 

产量 2 000 kg，产值 2 000元；早甘蓝收获后，7 

月中旬种青萝 卜，667m2产量2 500kg，产值2 500 

元；洋葱9月中旬上市，667 ITI 产量 2 000 kg，产 

值2 000元。种植3个蔬菜品种，667 m 共收入6 500 

元，除去成本，纯收入 3 500元。 

1 洋葱 

1．1 育苗 

选用齐齐哈尔市富拉尔基区培育的 “铁皮八号” 

品种 (黄皮苹果洋葱)。3月中旬在温室内按40 m 

苗床栽 667 m 大田的比例进行育苗，播种过密影 

响通风透光，对幼苗生长不利，过稀则浪费土地资 

源。播种前用辛硫磷 1 000倍液喷洒土壤防治地 

肥料配制)，然后将种子依上述行株距每穴播 5～6 

粒，直接长成韭菜株丛即可，经过5～6个月就可进 

行第 1次收割。 

2．2 分株栽培 

韭菜经过几年的不断收割，分蘖越来越多，韭 

白及叶片变得更细小，地下根茎也渐渐浮上地面， 

因此必须重新种植。更新时除了可重新播种外，家 

庭园艺还可采用分株法，将老株丛全株挖出，用手 

将根茎部撕开或剪开，分成每丛 3～5株韭菜，剔 

除根部带地蛆的植株，剪去叶片部分 ，只留韭白， 

摘除老根茎，只留新根茎，并将须根修整一下，以 

利栽植。然后依上述行株距栽入新的营养土中，栽 

植深度以埋住韭白为宜。分株栽培后韭菜的生长速 

度比播种快 ，栽植后 2～3个月便可开始收割。 

3 栽培后的管理 

韭菜是比较耐肥的蔬菜，而且长期生长，因此 

可多用长效性有机肥料。家庭园艺栽培，可在每次 

收割后施用 1次有机肥 ，将肥料在畦面或容器表面 

薄薄撒施一层，随后浇水。 

种植韭菜宜保持土壤疏松及湿润，土壤过干影 

响韭菜生长，使纤维变粗 ，品质变差；过湿则容易 

烂根。所以，浇水一定要少浇勤浇，用小水不用大 

水。冬季将栽培的韭菜放到屋里有阳光的地方 ，夏 

季放到阳台上。 

4 采收 ’ 

家庭园艺栽培的韭菜，可依家庭需要随时采收， 

以保证韭菜的新鲜。每隔3O～5Od就可收割1次，收 

割时用月牙形镰刀或剪刀贴近地面割取。韭菜品质 

最好的季节为冬末春初，如果能够给予适当的水分 

及肥料，则全年都可以收获品质优良的韭菜。固 
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蛆；出苗后 30 d用 1％磷酸二氢钾或 0．3％尿素进 

行叶面喷施；定植前 7～8 d炼苗，温室逐渐加大 

放风。苗期温度白天控制在25℃左右，夜间12～ 

15 ℃ 。 

1_2 定植 

定植前耕翻土地，667 m 施有机肥 (羊粪、鸡 

粪等)3 000-4000kg、氮磷钾复合肥50 ，然后 

做畦、整平，667 m 喷施除草剂施田普 200 mL，再 

铺地膜。5月中旬定植，每畦栽 8行，株距 15 cm， 

大小苗分开，栽植深度要适宜，以埋住苗基部10 cm 

并留心为宜。栽后灌水，水渗透后查苗补苗，保证 

苗全苗齐。 

1．3 田间管理 

1．3．1 适时浇水 

定植7～10 d缓苗后，及时浇第2次水，地面保 

持见干见湿，以利鳞茎膨大。收获前15 d停止浇水， 

便于收获后产品的贮存。 

1．3．2 追肥 

鳞茎膨大前期，667m 追施尿素16 ；鳞茎膨 

大盛期，667 m 追施磷酸二铵20kg、硫酸钾20 。 

生长期一般追肥 2～3次，氮、磷、钾结合施用，收 

获前 30d停止追肥。 

1．3-3 病虫害防治 

定植后30 d可灌 1次辛硫磷 1 000倍液，防 

治地下害虫 (地蛆等)。再过20 d，上部叶片喷施 

50％乐果 1 000倍液和50％辛硫磷 1 500倍液防治 

葱蝇。洋葱紫斑病、霜霉病可用75％百菌清800倍 

液或64％杀毒矾600倍液喷雾防治，每隔7 d喷 1 

次，连喷2～3次即可。黄矮病可用病毒 A 400倍 

液喷雾防治。收获前 15 d停止使用农药。 

1．4 收获 

进入9月中旬，当2／3以上的植株假茎松软，地 

上部倒伏，叶片由下至上逐渐开始变黄，鳞茎外层 

鳞片变干时即可收获。就地晾晒2～3 d，促其后熟， 

并使表皮干燥，更耐贮藏。 

2 早甘蓝 

2．1 育苗 

选用韩国进口 “绿球甘蓝”品种。3月中旬在 

温室播种育苗，出苗后30d分苗，苗龄60d。当幼 

苗长到 5～6片叶时，于5月中旬开始定植。 
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2．2 定植 

定植前667 m 施腐熟羊粪3 000-4 000 kg、磷 

酸二铵 20 kg，深翻25 cm，做畦，铺地膜。每畦 

定植2行，行距70 cm，株距40 cm，然后浇水。 

2．3 田问管理 

2．3．1 水肥 管理 

除浇定植水外，栽后5～6 d再浇 1次缓苗水，以 

后视天气情况浇水，保持畦面见干见湿。5月末结球 

期开始追肥，667 m 施尿素 16 kg，隔7 d后叶面再 

喷施 1％磷酸二氢钾 1次。 

2．3．2 中耕除草 

缓苗后结合蹲苗及时中耕除草，畦两边沟内除 

草 1～2次，以提高土壤温度和保墒。 

2_3-3 病虫害防治 

早甘蓝生育期内主要以防治小菜蛾为主，于5 

月下旬开始用1．8％阿维菌素乳油5 000倍液喷雾防 

治 1～2次。 

2．4 收获 

6月下旬植株长到1．5～2 kg时，根据市场行情， 

随时采收上市。 

3 青萝 卜 

3．1 播种 

早甘蓝收获后，重新整地平畦，667 m 施腐熟 

羊粪2000kg。选用 “直筒大青萝 卜”品种，于7月 

中旬开始播种，每畦种3行，株行距30 cm×30 cm， 

播种深度在 1．5～2 cm，不宜过深。播种时问不能 

超过7月 15日，否则过晚影响产量。 

3．2 田间管理 

播后浇水，出苗后畦内保持见干见湿。以防治虫 

害为主，地上部害虫用阿虫螨丁2000～3 000倍液 

喷雾防治，每7～10d喷 1次，连喷2～3次；地下 

害虫用敌百虫1 000倍液或辛硫磷1 000倍液灌根； 

蚜虫用乐果2 000倍液喷雾防治，15 d左右喷1次， 

连喷2次。9月底即可采收产品上市。团 
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