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北方地区马铃薯一大白菜一年双收栽培技术 
郭海燕 ，韩晓东 ，孙 理 ，杨 帆 

(1．河北省承德市农产品质量监督检测中心，067000；2．河北省承德市农业综合执法支队，067000) 

摘要：介绍了北方地区马铃薯一大白菜一年双 

收露地高效种植技术，包括引进新品种、整地施 

肥、播种覆膜、田间管理和注意事项等方面。采用 

该种植模式可以均衡生产供应，满足不同时期市 

场的需求，增加农民收入。 
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承德地区是我国马铃薯栽培基地，属于冀北冷 

凉一年一季农作区，常年降雨量 545 mm，无霜期 

140～168 d，土壤类型主要是砂壤土和森林土，pH 

6．8～7．6，适合马铃薯的生长。多年来，承德地区种 

植马铃薯都是春种秋收，一年一季，随着市场经济 

的发展，人们生活水平的提高，对错季菜的需求量 

越来越大。为了改变同期播种、集中上市带来的经 

济效益差的现状，均衡生产供应，满足不同时期的 

市场需求，同时增加农民收人，承德市农产品质量 

监督检测中心通过引进新品种、地膜覆盖等措施，实 

现了北方地区马铃薯一大白菜一年双收露地高效种 

植。现将该种植模式的技术要点概述如下。 

1 马铃薯栽培技术 

1．1 选择早熟丰产品种 

选用由荷兰引进的 “荷兰十五”马铃薯，从出苗 

到成熟90d左右，属中早熟品种，薯形为长形，黄皮 

黄肉，芽眼浅，皮光滑，667m2产量 1 750-2500kg， 

最高可达 3 500 kg，大中薯率达 70％以上。 

1．2 整地施肥 

选择土层厚度在50 cm以上、土质松软、保水 

保肥性好的壤土或砂壤土地块，深翻25 cm后，细 

耕细耙，使土壤达到深、松、平、净的要求。施肥 

以农家肥为主，每667 m 施农家肥4 000 kg以上， 

配施硫酸钾15 、硝酸铵15 、撒可富 (氮、磷、 

钾各 15％)50 。 
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1．3 播种 

当土温稳定在5～7℃时即可播种，承德地区在 

4月初清明节前后开沟播种(先开沟、施肥，再播种， 

然后做床)，一床双行，株距27～28 cm。每667 m 

用种量 150 kg，为防止种薯芽块腐烂，每 150 kg种 

薯拌人甲基托布津 100 g+滑石粉 5 kg。 

1．4 做床 

做床规格是床面底宽 80 cm、上宽 70 cm，床 

高 10～15 cm，两床之间距离40 cm，一床加一沟 

为一带，一带 1．2m宽。 

1．5 喷施除草剂 

床做好后立即喷施可杀灭杂草幼芽的除草剂， 

适用于马铃薯的除草剂有氟乐灵、都尔等，每667 m2 

用48％氟乐灵160～200 mL或72％都尔120～130 mL 

对水30～40 ，喷施于床面和垄沟内。 

1．6 覆膜 

地膜选用0．9～1 m宽、0．005～0．008 mm厚的 

超薄膜，每667 m 用膜2．5 。覆膜时要将膜拉紧， 

紧贴地面，床头和床边的膜埋入土内10 cm左右，用 

土压严，膜面要平。 

1_7 田间管理 

1．7．1 压土引苗 

当芽长出5～6 cm时，在床面上播种沟两侧覆 

盖 4～6 cm厚的两条湿土带，形成土埂，依靠薯苗 

顶力破膜出土，避免膜面烧苗，造成缺苗现象。 

1．7．2 水肥 管理 

出苗后，土壤相对含水量保持在70％～80％， 

有利于发苗；现蕾前适当控水，土壤相对含水量保 

持在60％；盛花期是薯块膨大期，也是马铃薯需水 

临界期，土壤相对含水量保持在80％～85％；收获 

前7 d停止浇水。如果底肥充足，秧苗无缺肥表现， 

可不用追肥；若秧苗表现缺肥，在蕾期及时追肥，每 

667 m 追施硝酸铵 1O kg。缺水缺肥会使薯形大小 
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不均，表皮不光滑，商品率低。 

1．7．3 防虫防病 

从苗期开始及时防治二十八星瓢虫和蚜虫，在发生 

始盛期喷施敌杀死、功夫、乐果等农药进行防治。植株 

生长中后期用克露、杀毒矾、雷多米尔等防治晚疫病。 

1．7-4 及时收获 

马铃薯生育期达90 d后及时收获，提早上市。 

4月初播种的马铃薯收获期在7月中旬，与当地马 

铃薯上市旺季 (9月)错开，此时收获上市价格高， 

可获得较好的经济效益。收获应选在晴天、土壤较 

干爽时进行。 

1．8 注意事项 

1．8．1 掌握好播种期，覆膜种植比传统种植可提早 

7 d左右出苗，所以播种时间应使出苗期在晚霜之 

后，不能太早。 

1．8．2 覆膜种植时，种薯最好经过催芽处理，当幼 

芽萌动后再播种。催芽方法是：第一步暖种催芽，要 

求黑暗和20℃左右的条件，经过 10～15 d，顶芽长 

到 1 cm左右时即可；第二步晒种壮芽，将出芽后的 

种薯放在散光或阳光下晾晒，保持 15℃的低温，让 

芽绿化粗壮，约需 20 d。实践证明，暖晒种薯后一 

般可增产20％～30％，但处理时间不宜过长，否则易 

造成芽衰老，从而引起植株早衰，且易染早疫病。 

1．8-3 覆膜种植时，种薯芽块要大，最好达到50 g； 

也可用小整薯播种，使植株生长旺盛，更好地发挥 

增产潜力。 

1．8．4 块茎膨大期 (盛花期)一定不能缺水，若土 

壤相对含水量降到 30％，则会减产 50％。 

1．8．5 大面积播种时一定要喷施除草剂，床面、垄 

沟都要喷，以节省拔草投入的人力。 

2 大白菜栽培技术 

2．1 整地、播种 

马铃薯收获后及时整地、施肥，667 m 施农家 

肥4000～5 000kg、过磷酸钙50 kg作底肥。8月初 

及时播种大白菜，选用早 中熟品种。采用高垄栽 

培，垄高10 cm，可减少软腐病、霜霉病的发生。每 

垄栽 1行，每 667 m 栽 2 500～3 000株。 

2．2 间苗 

间苗工作分 3次进行：第 1次在拉十字期，拔 

除出苗过迟、生长弱小和拥挤的幼苗，每穴留3～ 

4株；第 2次在苗 3～4片叶时，淘汰弱小和特性与 

原品种不符的杂苗；第3次在团棵时进行定苗，选 

留生长最强健、形态正常的苗，每穴留 1株。苗期 

勤浇小水，保证苗齐苗壮。 

2．3 水肥管理 

莲座期追施 “发棵肥”，667 m 追施西洋复合 

肥4Okg；莲座期内采取 “见干即浇”的浇水原则， 

即浇水后待土壤表面见干后再浇，以保证供水充 

足，又不至于因浇水过多而使植株徒长。结球期在 

包心前 5～6 d施用 “结球肥”，667 m 追施硫酸钾 

复合肥 4O kg；结球期需大量浇水，除追肥后要浇 

大水外，每5～6 dR 1次大水，始终保持土壤湿润。 

2．4 防虫防病 

大白菜的病虫害较多，病害主要防冶病毒病、霜霉 

病、软腐病等，虫害主要防治蚜虫、菜青虫等。图 

农 业 部 启 动 “12316信 息 惠 农 家 ” 活 动  
深 入 推 动 信 息 进 村 入 户 

2012年3月16日，农业部在全国范围内正式启动 “12316信息惠农家”活动，并同时发布 “12316 

三农信息服务”标识。 

“12316信息惠农家”是农业部科技促进年系列活动之一，是农业部贯彻落实中央1号文件的重要举 

措。通过 “12316信息惠农家”活动，农业部计划用3年时间，总体实现12316热线在全国范围内无盲 

区覆盖，12316短彩信全面覆盖移动、联通、电信用户；初步建成以国家级平台为龙头、以省级平台为 

基础、部省互动的平台体系；基本建成农业部门和三大通信运营商的 “1+3”三农综合信息服务工作机 

制，并推动形成广聚社会力量，充分发挥各方优势，协调统一、运转高效的农业信息服务协同工作模式； 

深入挖掘12316热线在市场分析、电子商务、质量安全、农资打假、政策监督、社情民意调查等方面的 

应用潜力，将12316热线打造成农业管理和服务领域的名牌。固 
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