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黄花菜栽培技术 
罗科平，刘 丹，詹云端 
(湖北省十堰市蔬菜科学研究所，442000) 

黄花菜，又名金针菜、安神菜、健脑菜等，为 

百合科萱草属多年生草本植物。在我国栽培历史悠 

久，多以田埂、护坡零星栽培为主。其根系发达，开 

花期长，利用此特点在坡度较大的耕地里栽植黄花 

菜，可起到减少水土流失、净化水质的作用，同时 

也能为农民增加收入。近年来，随着人们生活水平 

的不断提高，膳食结构得到了改善和调整，市场对 

黄花菜的需求量也在不断增加，笔者结合南水北调 

中线工程水源保护，利用退耕还林、还草地种植或 

套种黄花菜，取得了良好的生态效益和经济效益。 

1 良种介绍 

1．1 荆州花 

又称黑嘴花，湖南邵东主栽的中晚熟品种，生 

长势强，花薹高 170 ClTI，抗病、抗旱能力强，花蕾 

大，干制率 18％。一般 667 m 产干花 200kg，高的 

可达 300kg。 

1_2 棒子花 

河南淮阳主栽的晚熟品种，花薹高160 cm，花 

色泽金黄，抗旱、分蘖能力强，蕾长肉厚，油分充 

足，高产优质，干制率19％，一般667 m 产干花170～ 

200kg。 

2 栽培管理技术 

2．1 整地与施肥 

黄花菜对土壤要求不高，适应于各种土壤，但 

以红黄土壤为宜。由于黄花菜是多年生草本植物， 

耐旱怕渍，要求在定植前深耕土壤、施足基肥。具 

体要求是：深耕土壤 35 cm以上，667 m 施优质农 

家肥4 000 kg，过磷酸钙50 ，以1_3 m包沟开厢， 

在厢面中间开一宽30 cm、深35 cm的槽，将优质 

农家肥和过磷酸钙混合均匀后施人槽中，再覆土 

整平 。 

2-2 选好种苗 

在采收花蕾时，要对选种苗地块进行考察，把 

生长健壮、无病虫害、品种纯度高的地块作为选种 

对象。挖出种株后，由母株上掰下，一株一株的分 

开，抖去泥土，将根茎基部2～3年前生长的老根、 

朽根和病根剪除，并把根剪短，约留10 cm长即可。 

2。3 适时定植，合理密植 

从花蕾采收完毕至发舂苗前均可栽植，一般以 

花蕾采收完毕后定植最好，当年可发冬苗，生长新 

根，积累养分，翌年可抽薹投产。土壤肥力高的地 

块667 m 栽 1 600穴，坡地、贫瘠地667 m 栽2 000 

穴，每穴呈边长0．2m的等边三角形，每角栽 3株， 

穴距50 cm。栽植时要求适当浅栽，有利于发芽快， 

提前进入盛产期，栽植后浇足定根水并踩实。 

2．4 田间管理 

2．4．1 合理排灌 

坡地不易积水，主要是做好抗旱浇水工作。7— 

8月高温干旱季节要及时浇水抗旱，保持土壤湿润， 

延长采收期，提高产量。浇水抗旱宜早晚进行。 

2．4．2 科学施肥 

黄花菜十分喜肥、耐肥，尤其是对N、P、K需 

要量较多。施肥应在春苗发芽期、抽薹开花期和冬 

苗发育期分次进行。苗肥应在苗高10 cm左右时施， 

每667 m 用腐熟人粪尿200～300 kg、钾肥8～10 kg 

混合对水穴施后覆土，促进春苗健壮生长；薹肥在 

抽薹前7～10d结合中耕进行，每667m 施生物有 

机肥40 kg或复合肥30 kg，在土壤湿润情况下开穴 

深施后覆土，以促进抽薹粗壮；保蕾肥应在抽薹始 

期用3％磷酸二氢钾或霸功力40～50 g，加5 mL绿 

芬威对水 15 进行叶面喷雾，每隔10 d喷1次，连 

续 3次，以增强植株抗旱、抗病能力，促进花蕾粗 

壮，减少幼蕾脱落，提高产量；冬肥应在秋冬季节 

进行，每 667 m 用人粪尿200kg，加生物有机复合 
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干制红辣椒栽培技术 
王广华，李显日，刘 玲，王殿纯 

(青岛农科院蔬菜研究所，266100) 

干椒是人们喜爱且营养丰富的佐料食品，还可 

加工成食用红色素和辣椒油。目前，干椒及其制品 

已成为我国主要出口农产品之一。随着干椒种植 

面积的日益增加，在生产中也出现了品种退化、病 

虫害加重、栽培技术落后、产量低、品质差等问题， 

导致经济效益下降，严重影响了种植户的生产积 

极性。为此，笔者总结出了几条解决措施，以供参 

考 

1 品种选择 

露地干辣椒应选择抗病性强、耐热、果型规 

则、株型紧凑、结果多、部位集中、果实红熟快而 

整齐、果肉含水量小、干椒率高、辣椒素含量高等 

特点的品种。 

2 播种育苗 

2．1 种子处理 

播种前将用纱布包好的种子放人 50～55℃的 

温水中，不断搅拌至水温降到30℃，继续浸种8～ 

10 h，然后出水沥干，置于28～30℃的条件下催芽。 

催芽过程中每天用温水冲洗并上下翻动种子 1遍， 

催芽 3～4 d，待大部分种子露白即可播种。 

2．2 播期 

北方地区适宜的播种期在 2月中下旬，多采用 

阳畦或小弓棚育苗，苗龄60～70 d为宜。 

2．3 培育壮苗 

苗床土应散碎肥沃，这是培育壮苗的关键。育 

苗用的阳畦应选择在未种过茄果类蔬菜的地块。 
一

般播种前 10～15 d，每平方米苗床施人复合肥 

0．2 kg和磷酸二氢钾 O．5 ，另外再加入 10～l5 g 

多菌灵或福美双进行消毒。播种后，应把地膜封严， 

以提高土壤温度，10 d左右即可出苗。幼苗出土后， 

应及时通风，防止徒长，苗床内白天温度控制在 

25～30℃，晚上 l5～20℃。移栽前 15 d，应控制 

肥水，加大放风量，进行炼苗、蹲苗，防止出现徒 

长苗。 

肥40 kg，在黄花菜蔸边开穴埋施并浇足水，或于株 

丛问或行间距株丛 13 cm处，开宽18 cm、深 15 cm 

的沟，每 667 rn 深施猪、牛粪 2 000kg左右，以便 

为来年春苗生长和抽薹贮备充足的养分。 

2．4．3 病虫害防治 

黄花菜主要病害有叶斑病、锈病、叶枯病等； 

主要虫害有红蜘蛛、蚜虫和金龟子等。药剂防治叶 

斑病可用75％百菌清可湿性粉剂600倍液或70％代 

森猛锌可湿性粉剂600倍液喷雾2次；锈病可用25％ 

粉锈宁可湿性粉剂500倍液或50％代森锌可湿性粉 

剂500倍液喷雾2次；叶枯病可用 50％百菌清可湿 
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性粉剂 600倍液或58％甲霜灵锰锌可湿性粉剂500 

倍液喷雾2次。防治红蜘蛛和蚜虫可用生物农药虫 

螨克2 000倍液喷雾，每周 1次；防治金龟子可用 

90％晶体敌百虫 l 000倍液喷雾。注意化学药剂应 

在采收前 15 d停止使用。 

2．5 采收 

黄花菜采收时间要求很严，一般在中午 12时 

至下午 l4时进行，过早影响产量和色泽，过迟花 

瓣开裂，花粉散出，品质变差，失去商品价值。采 

收不能损伤花蕾和花薹，要求带蒂不带枝梗，同时 

盛装花蕾的容器要保持卫生，轻放、轻倒。团 


