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邳州白蒜无公害生产栽培技术 
孔令标，宗 敏 

(江苏省邳州市农业委员会，221300) 

邳州白蒜是国家级地理标志产品，常年种植面 

积4万hm ，为邳州市的支柱产业，蒜头以 “个大、 

色白、光滑、圆实、不散瓣、辛辣度适中”而享誉 

海内外。连续多年，邳州白蒜出口量和出口额均为 

全省第一，每667m 效益在4 000元以上，成为农 

民收人的重要来源。为保持邳州白蒜的特色，促进 

生产，提高经济效益，笔者对邳州白蒜的栽培技术 

提出以下改进意见。 

1 播前精细准备 

1。1 选择适宜栽培环境 

为实现无公害标准化生产，提高邳州白蒜的产 

量和品质，提高商品率，要求大蒜栽培地环境良好， 

无 “三废”及生活垃圾等废弃物存在，田园清洁无 

污染，蒜田符合无公害农产品生产基地标准。同时 

大蒜田要选择地势平坦，土层深厚，耕层疏松，保 

水、保肥，宜灌溉的地块。 

1．2 精细整地，增加耕层深度 

大蒜属浅根性蔬菜，根系分布在深 5～25 cm 

的土层中，其中 10 cm以上土层 占70％以上，横 

向分布范围为30 cm。因此要求耕深在20 cm以上， 

耕后要耙细、整平、做畦，畦宽依据地膜的宽度而 

定。 

1．3 平衡配方施肥 

由于大蒜根系弱，吸肥能力差，但需肥量大、耐 

肥力强，所以对土壤肥力要求较高。大蒜对各种营养 

元素的吸收量以氮最多，磷、钾、钙、镁次之。吸收 

量之比为氮 ：磷 ：钾 ：钙 ：镁=1：(0．25-0．35)： 

(0．85～0．95)：(0．5～0．75)：0．06，每生产 1 000 kg 

大蒜需吸收氮8．4～10．2 kg，磷 1．2～1．5 kg，钾4．3～ 

5．3 kg，钙0．7～1．3 kg。整地前要施足基肥。基肥 

以腐熟的有机肥为主，如厩肥、土杂肥、鸡鸭粪、饼 

肥等；配合施足无机肥，如硫酸钾型三元复合肥、尿 
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素、生物肥等。按照 “斤肥斤蒜”的经验，基肥要一 

次施足，一般每667 m 施腐熟猪肥2 000～2 500 kg， 

或腐熟厩肥4 000～4 500 kg，或腐熟干鸡粪 800～ 

1 200 kg，并配施硫酸钾型三元复合肥 (N、P O 、 

K O含量各占15％)50 kg，或施大蒜专用肥50 kg。 

结合土壤消毒处理与土壤充分混匀，整畦并浇水造 

墒备播。 

1．4 防治土传病虫害 

为防治地下害虫，消灭土传病菌，要做好土壤 

处理工作，即在耕地前撒施杀菌灭虫药剂，如多菌 

灵、甲基托布津等。 

在播种前最好再耘耙 1次，将土壤耧平耙细， 

使土壤达到上松下实，无明暗土坷垃。 

1．5 更换更新蒜种 

近几年，邳州市大蒜病虫害发生比较严重，给 

蒜农带来了很大损失，分析其原因，主要有两个方 

面：一是品种退化。绝大多数农户自留品种，种植 

时间长，未注重邳州白蒜的选留种，致使白蒜品种 

特性发生了退化，抗逆性、丰产性降低；二是蒜种 

和土壤处理不严。由于播前蒜种和土壤未严格进 

行杀虫和灭菌处理，致使蒜种 自身携带的多种病 

原菌、土壤中积累的病原菌基数大，极易导致大蒜 

发病。为了减少损失，提高大蒜的抗病性和丰产 

性，首先可根据实际情况，在各镇村之间进行异地 

换种；其次在条件允许的情况下，进行白蒜品种的 

提纯复壮，恢复邳州白蒜的特性；再次从其他大蒜 

产区有选择地引进良种，进行品比试验，选育新的 

白蒜品种。 

1。6 精选蒜种，药剂浸种 

大蒜要丰产，良种是关键。播种前要精选蒜瓣 

肥大，色泽洁白，顶芽饱满，基部见根突，大小基 

本一致，外表无损伤、虫蛀的大蒜瓣，剔除踵盘作 

种，可形成壮苗，为高产优质打好基础。在播种前 
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7 d准备蒜种，蒜种准备过早，容易失水、感病，发 

苗不旺。 

大蒜播前要搞好种子处理，可有效提高出苗率， 

减少病虫危害。种子处理时，一是将蒜种在清水中 

浸泡 12 h以上；二是用 “大蒜浸种灵”浸种6～8 h 

后，捞出蒜种放于塑料薄膜上，沥干水分；三是用 

50％多菌灵粉剂按种子量的0．5％拌种，要求拌种均 

匀，随拌随播。 

2 提高播种质量 

2．1 适期播种 

大蒜播期的选择要充分考虑其生物学特性，大 

蒜发芽适温为 20℃左右，邳州市大蒜适宜的播期 

为9月下旬至10月上旬。 

在此期播种的大蒜越冬前可长到5～6片叶， 

抗寒能力强，最适宜度过春化阶段和开春生长。播 

种过早的大蒜冬前长势旺，越冬前长至 8片叶以 

上，抗冻能力减弱，易造成冻害，同时还易引发大 

蒜二次生长，翌年形成马尾蒜，降低大蒜品质；播 

种过晚，植株弱小，组织柔嫩，根系弱，积累养分 

较少，抗寒能力较低，越冬期间死亡多，产量低，品 

质差。 

2_2 精细播种 

2．2．1 播种量 

播种时按蒜瓣大小分级播种，这样出苗整齐， 

易形成壮苗。一级蒜种单瓣质量4～5 g，二级蒜种 

单瓣质量 3g，一般每 667 m 用种量 150kg以上。 

2．2．2 播种密度 

采取等行株距栽培，做宽 1．8～2．0 m的畦，畦 

问开宽20 cm、深10 cm的沟。一般行距20～22 cm， 

株距 12～15 cm，全田控制667 m 苗量 2．2万～2．5 

万株。 

2．2．3 播种方法 

大蒜一般适宜栽深2～3 cm。采用插播法，开 

沟后，种瓣顶芽朝上插入土中，播后覆土，压实。 

2．2．4 喷药和覆膜 

大蒜播种后 ，要及时喷药和覆膜。每 667 m 

用33％菜草通乳油 200～250 mL+42％蒜草净乳油 

100 mL，或33％菜草通200～250 mL+24％惠尔50～ 

60mL，或蒜宝4～5包+50％乙草胺 100mL。有野 

燕麦、看麦娘和硬草的田块另加金都尔100 mL，对 

水50～80 均匀喷雾。 

喷药时要使土壤保持良好的墒情，既不能干， 

也不能渍水，干旱时喷水造墒施药，土壤水分大时 

适当晾晒。喷药后要适时覆膜，注意喷药要均匀，不 

留死角；覆膜要平整，地膜紧贴畦面，不折不皱，以 

利幼苗自行破膜出苗；覆膜后不要再践踩地膜，以 

免破坏除草剂药膜，影响药效。 

3 加强田间管理 

3．1 及时破膜放苗 

播后 5 d左右，大蒜进人出苗期，80％以上的 

幼苗能自行破膜出苗。对不能自行破膜出苗的幼 

苗应及时人工破膜辅助出苗。破膜时洞口要小，以 

保证地膜的保温保墒作用。 

3。2 肥料运筹 

大蒜在施足基肥的基础上，要适期追肥。追肥 

适期一般为大蒜返青期和蒜头膨大前期，采用随水 

施肥的方式。一般返青肥每667 m 施尿素 15 ，膨 

大肥每667 m 施尿素10 。大蒜后期每隔7～10 d， 

用0．3％～0．5％的磷酸二氢钾等叶面肥喷施叶面，防 

止大蒜早衰。 

3．3 水分管理 

因地膜具有良好的保水保肥作用，大蒜全生育 

期对水的需要量并不是很大，但水对大蒜生长十 

分重要。大蒜全育期必须要浇好返青水和蒜头膨 

大水。 

翌年大蒜进入返青期，营养生长量大，需水量 

大，应及时浇好返青水，促进营养生长。 

蒜头膨大期是产量形成的关键时期，应保证大 

蒜生长有足够的水分。因此在蒜薹采收后应及时 

浇膨大水，膨大水一定要浇匀、浇透，保持土壤湿 

润，以促进蒜头迅速膨大和增重。在蒜头收获前 

7～10 d停止浇水，控制长势，促进光合作用产物 

加速向蒜头转运。 

3．4 病虫害防治 

大蒜生长过程中经常发生的病害主要有大蒜 

心腐病、疫病、细菌性软腐病、叶枯病、锈病和 

生理性病害等，虫害主要是蒜蛆危害。大蒜病虫 

害较多，要注意农业措施与药剂防治相结合，严 

禁使用高毒、高残留农药；严格执行规定的用药 

量和用药次数，不得随意提高用量和增加次数．严 
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格执行农药安全间隔期，蒜薹收获前 10 d，不得 

使用农药。 

3．4．1 大蒜心腐病 

蒜种消毒：用“大蒜脱毒王”80 mL对水100 kg， 

浸200kg蒜种6h，捞出晾干播种。 

土壤处理：播种时每667 m 用 “大蒜重茬剂”或 

“重茬菌克”3～4kg拌细土30 撒施，进行土壤 

杀菌。 

田间喷雾防治：大蒜初见病时先拔除病株，再 

每667 rn。用20％龙克菌 (噻菌酮悬乳剂)60～90 g 

对水40-60 kg喷雾，连续防治2～3次。 

3．4．2 疫病 

在发病初期，用64％恶霜灵可湿性粉剂500倍 

液，每隔7～10 d喷 1次，连喷2～3次。 

3．4．3 细菌性软腐病 

拌种预防：用50％多菌灵粉剂 100 g对水5 kg， 

拌种50～75 kg，晾干后播种。 

土壤处理：对已经发病的地块，用3％敌萎丹悬 

浮剂或77％多宁可湿性粉剂600倍液喷洒播种沟，每 

667 m 喷药液 100 kg，喷后即播种。 

叶面喷施：发病初期及时喷洒72％农用链霉素 

可溶性粉剂400倍液，每7～10 d喷1次，连喷2～ 

3次。 

灌根：用50％多菌灵或5％百菌清可湿性粉剂 

500～800倍液灌淋根茎。对于土壤湿度较大的蒜 

田，尽早施药防治效果较好。 

3．4．4 叶枯病 

大蒜发病后，要及时防治，以防病害扩大和蔓 

延。每667 m 可用40％多菌灵胶悬剂 150 g+磷酸 

二氢钾150 g，对蒜苗均匀喷雾2～3次，也可用75％ 

百菌清600～800倍液喷雾，每隔7 d左右喷1次，连 

续喷2次。 

3．4．5 锈病 

用25％三唑酮可湿性粉剂 1 500倍液或70％代 

森锰锌可湿性粉剂1 000倍液喷雾防治，隔7～10 d 

喷 1次，连续防治2次。 

3．4．6 生理性病害 

大蒜的二次生长及面包蒜的产生，严重影响其 

商品性，引发的原因既有气候因素，也有栽培因素。 

在栽培上，一是要调整播种期，适期播种；二是要 

增施磷、钾肥，避免过多施用速效性氮肥；三是大 
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蒜苗期要控制浇水，土壤湿度不宜过大，特别是返 

青水不宜浇得太早，以春分后浇水为宜。 

3．4．7 蒜蛆 

大蒜退母后，为蒜蛆发生盛期，在返青后发生 

也比较严重，幼虫蛀入取食，造成空洞，引起腐烂， 

叶片枯黄，植株凋萎致死。在防治上，整地时，耕后 

耙前每667 mz用 10％甲拌辛 (或5％毒死蜱)1 kg 

拌细土20～30 kg均匀撒施，也可用 50％辛硫磷 

800～1 000倍液灌根。 

4 适时采收与储藏 

4．1 蒜薹采收 

蒜薹抽出叶鞘，开始甩弯，是采收蒜薹的适宜 

时期。因邳州白蒜蒜薹商品性较差，为不影响蒜头 

的生长，宜适时早采。采收蒜薹最好在晴天中午和 

午后进行，此时植株有些萎蔫，叶鞘与蒜薹容易分 

离，并且叶片有韧性，不易折断，以减少伤叶。 

4。2 蒜头采收 

蒜薹采收后约20 d即可收获蒜头。适期采收蒜 

头的标准是：田间80％植株基部叶片干枯，上部叶 

片退色成灰绿色，叶尖干枯下垂，假茎柔软，用力 

向一边压倒表现不脆而有韧性。在大蒜收获的同时， 

及时人工清理田问残膜，防止污染环境。 

收获的蒜头在田间晾晒，晾晒时用后排的蒜叶 

盖在前面的蒜头上，防止因受阳光直接暴晒造成蒜 

头散瓣等现象的发生，影响蒜头的等级和效益。待 

大蒜初步失水干燥后，切除假茎，在通风透光的环 

境中进行晾晒。 

4．3 大蒜晾晒 
一 是搭架。搭建晾晒架，应注意架的四面及上 

下通风透光，促进蒜头的干燥。晾晒架面积应大，以 

利摊晒的蒜头层薄一些，促进鲜蒜内水分的挥发， 

防蒜头堆积过厚，造成蒜头发霉变质。二是遮光。在 

晾晒蒜头时采用草帘或遮阳网遮光，防强光照射引 

起鲜蒜品质发生变化。三是防雨。应及时覆盖完整、 

无破损的塑料薄膜，防雨水或早晨露水淋湿蒜头， 

影响蒜头的品质。 

4．4 分级 

待大蒜晾晒干燥后，及时削去根须，清除破损的 

外皮，按蒜头的直径4．5 cm及以下、5．0 cm、5．5 cm、 

6．0 cm、6．5 cm来分级，然后贮藏、待售。固 


