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影响京郊日光温室蔬菜生产的几个问题 
徐 茂，孙小青 

(北京市顺义区种植业服务中心 ，101300) 

蔬菜是城乡居民生活的重要食品之一，北京市目 

均消费蔬菜1 000万 以上。为更好地保障北京蔬菜 

供给，北京市政府大力推行发展设施农业建设，使北 

京蔬菜形成了以设施生产为主，初步实现周年供应保 

障市场的能力。据统计，截至2010年末，北京市设施 

农业总面积达到19 560 hm2，其中日光温室9 113 hm。， 

塑料大棚7 800hm ，其他类型设施2647hrn2。当前， 

北京市设施农业生产呈现新增设施多、新从业者多 

的特点，要实现设施蔬菜产业持续、稳定发展，重视 

对新从业人员的技能培训，是首要解决的问题 其次 

还要解决生产结构调整问题、保持效益问题等。 

在北京设施农业生产中，日光温室蔬菜生产以其 

低耗能、利于调控、适应『生强居各类蔬菜保护地设施首 

位，仅2006—2O09年北京完成新建日光温室4987hm2， 

目光温室蔬菜生产成为保障北京蔬菜供应的重要支撑。 

北京 El光温室蔬菜生产以冬春季为主，是生产管理 

难度最大的时期，也是北京蔬菜市场供应表现不足 

的时期，做好冬春季 日光温室蔬菜生产管理，对稳定 

市场、促进农民增收具有重要意义。农民要通过 El光 

温室蔬菜生产获得效益，必须具备相关管理知识和 

技能，加强并规范日光温室生产管理技术，从而保证 

京郊蔬菜主产区的温室生产效益，确保北京蔬菜市 

场供应，实现生产和供应双赢。 

1 做好冬春季日光温室蔬菜生产要掌握的基本 

原则 

首先，要做到针对市场需求，结合不同温室实 

际性能，安排适宜蔬菜作物生产。目前郊区建造的 

日光温室类型多，性能间存在差异，对于保温性能 

好的温室，可以考虑安排黄瓜、番茄等喜温作物，对 

于保温陛能稍差的温室，考虑选择耐寒、半耐寒蔬 

菜品种，要做到作物选择与设施水平实现最佳配合。 

其次，确定好蔬菜作物种类后再根据消费流向合理 

安排具体品种，做到及时开展生产。其三，针对设 

施条件和作物两个主体做好具体管理。其四，做到 

生产销售思路拓展创新。生产者在抓住城乡蔬菜生 

产日常供应为主的基础上，要利用日光温室反季节 

生产能力好的优势，以满足中高档消费群体需求为 

重点，以蔬菜产品上市期为依据，确定具体品种播 

种或定植时间，安排优新特品种种植，应用无公害 

生产技术，做到产品优质、营养、安全、卫生。在冬 

季尤其要抓好元旦、春节为主的节日蔬菜供应生产， 

做到北京淡季市场、节假日市场蔬菜品种丰富。 

2 了解冬春季温室内气候因子变化规律，合理 

安排蔬菜生产 

冬春季温室蔬菜生产要获得好的效益，涉及很 

多问题： 

第一，是冬春季气候变化的制约。北京冬季气 

候不利于蔬菜生产，设施温室建造为蔬菜反季节生 

产提供了基本条件及可能，要求生产者要针对气候 

特点加强管理，以获取蔬菜种植的成功。北京冬季 

外界寒冷，易连阴天和降雪，对温室蔬菜生长形成 

不利影响。京郊冬季温度变化规律是自1 1月份至翌 

年 1月份逐渐降低，进入2月中下旬后，外界温度 

逐渐升高。由此 日光温室内温度变化受外界气候变 

化影响较大，其中日光温室内热能和温度获得主要 

靠外界 日光照射提供，做好冬季温室保温升温、提 

供充足光照是确保冬季温室蔬菜成功的基础。在冬 

季 l2月至1月份温室生产阶段，温室管理要以保温 

与升温为主，以确保植株生长，减少日光温室内作 

物冷害、冻害发生；进入 3月份温度回暖以后，则 

要加强温度调控，防止室内温度过高不利作物生长。 

前一阶段作物生长量相对较弱，管理上以保植株、 

促营养、适量收获为主；进入中后期生产，以追求 

高产优质为目标，要求蔬菜作物营养生长和生殖生 
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长平衡，管理上要加大水肥管理、合理调控植株长 

势。 

第二，要实现冬季温室蔬菜生产高产高效，要 

求生产者掌握以下关键环节：做好市场定位判断； 

确定种植蔬菜种类及供应上市时间；选择确定适宜 

品种，适时播种、定植、加强水肥管理、做好病虫 

害防治等。其中，调控环境及掌握冬春季管理必备 

的技能是管理基础，也是最基本技能。蔬菜正常生 

长离不开光、温、水、气、肥等条件，例如光照条 

件好坏影响植株健壮，降雪影响温室安全及作物生 

长，大风易成灾，引起降温及设施安全隐患。对环 

境因子的调控技术的掌握直接影响冬季蔬菜产量的 

获得，预防外界不良天气变化也更加关键，因此满 

足蔬菜生长的相关基本条件是成功种植的基础要求。 

由此必须掌握温、湿、光、水、气的调控管理技术， 

创造利于蔬菜生长的适宜环境。温室内的环境调控 

是通过及时揭放外保温材料、适时关放温室风口等 

实现的，也包括特殊气候下的管理对策等。 

第三，日光温室蔬菜生产中，温室建设相对投 

入较高，建好的温室尽快投入生产，利于农民早日 

收回成本，使农民通过生产发展实现持续稳定增 

收，同时进一步保障丰富市场供应。 

第四，京郊农民发展设施温室蔬菜生产，高产 

高效是 目标，效益是核心。做好蔬菜生产是第一 

步，开发市场，实现通畅销售，是效益获得的关键； 

实现蔬菜产销的良性循环，是农民开展生产、实现 

设施农业可持续发展的保障。蔬菜生产的高产高效， 

需要掌握相关技术，包括种植技术、温室管理技术、 

特殊灾害天气应对技术等。其中掌握好温室生产管 

理技术是最基本要求，温室生产管理中，确保光照 

更多获得、提供适宜温湿度环境、合理调控水肥以 

及防治病虫害发生，是蔬菜作物生长所必需的，也 

是农民必须了解和掌握的技术。 

3 规范冬春季日光温室蔬菜生产基本管理技术 

冬春季温室蔬菜生产中，要求温室内做到尽可 

能光照充足、温度适宜、湿度适度，同时满足作物 

对肥水的要求，即做到充分满足蔬菜作物对光、温、 

水、气、土等环境因子的要求。 

3．1 提高温室内光照水平 

光是植物生长所不可缺少的基本因素，太阳光 
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不仅是温室内热量来源，也是作物光合作用的能量 

来源，进入温室的阳光越多，温室内温度越高，作 

物光合作用越旺盛，对栽培的蔬菜等作物生长发育 

越有利。提高日光温室光照水平的措施主要有： 

3．1．1 冬季外覆盖材料尽量早揭晚盖，兼顾采光和 

保温。 

3．1．2 应用适宜农膜，增强透光率，增加光照水 

平。冬季温室蔬菜生产上应用较多的是 PE、PVC 

和EVA农膜，其中以PVC无滴防老化农膜和EVA 

农膜效果更好。覆盖农膜要求充分展平拉紧，用压 

膜线压牢，避免出现折皱。 

3．1．3 对农膜要做到定期清洁，及时除尘除污，以 

减缓透光率下降的速度。 

3．1．4 减少棚膜水滴。如选用了普通农膜，可使用 

明矾、敌克松、水混合液喷洒膜面等，均有一定效果。 

3．1．5 应用地膜覆盖，改善光照条件。一般选择无 

色透明地膜。 

3．1．6 在温室后墙部位张挂反光幕，可有效提高室 

内光照 。 

3．1．7 注意栽培畦向，冬春季以南北畦向受光更均 

匀，效果更好。 

3．1．8 应用卷帘机卷放外覆盖保温材料，延长温室 

透光时间，增加光照。 

3．2 保证温室内温度适宜 

蔬菜作物不论光照、水分、气体和土壤营养条 

件如何适宜，都必须在一定的温度范围内才能生 

长和发育。蔬菜生长中具有最低、适宜、最高温度 

三个基点要求，冬季温室蔬菜蔬菜生产，要求尽可 

能满足蔬菜对适宜温度时间的保障。结合冬季气候 

变化特点，Ft光温室冬季生产温度管理重点是做好 

保温和增温管理工作，进人春季后也不可忽视温度 

过高时控温、降温的管理。 

提高冬季日光温室增温保温效果的措施主要存 

3．2．1 选择高性能外保温覆盖材料。传统覆盖材料 

以稻草苫效果好，也可使用纸被、新型保温被等材 

料。使用中保持温室外覆盖保温物干燥，如逢雨雪 

天气变湿要及时晾干、减少保温材料保温性能下降。 

3．2．2 温室前外侧挖防寒沟，填充稻草、秸秆等防 

寒物，有一定保温效果。 

3．2-3 在室内南侧东西向加挂塑料裙帘，以选择新 

农膜效果更好。 
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3．2．4 在温室内加挂二道幕，材料为无纺布或农 

腱 对低矮作物栽培的也可以增加室内小拱棚覆盖。 

3．2．5 遇极端降温、连阴天气也可以进行临时加 

温，以保证蔬菜生产处于环境调控标准下限为宜。 

3．2．6 使用秸秆发酵增温技术提高室内地温和气温， 

注意酿热层距耕作层距离适宜。 

3．3 水分管理 

水分是蔬菜植物生长发育的重要条件，蔬菜物 

质组成中70％～80％以上是水分，没有水植物无法 

进行光合作用。水分还是营养物质的载体，各种营 

养物质只能以水溶液的形态进入植物体。冬春季保 

护地蔬菜生产既需要适宜水分，但由于冬季气温低 

的因素，又必须控制温室内灌溉量和湿度，如大量 

浇水会引起地温下降，影响蔬菜生长，同时造成室 

内湿度增加，又会增加病害发生程度，所以冬春季 

尤其冬季温室水分管理原则是以控为主，适量灌溉。 

3．3．1 冬季灌溉总体要少浇水，浇水时宜采用滴灌、 

膜下暗灌等方式，严禁冬季大水漫灌，要严格控制 

浇水量 。 

3．3．2 浇水时掌握天气情况，要求天气必须处于连 

晴天情况下，以防浇水后遇阴天，造成无法排湿和 

温度下降，影响蔬菜正常生长。 

3．3．3 基于病害发生一般要求较高湿度，冬春季蔬 

菜生产中温室内不宜湿度过大。降低温室内湿度措 

施主要是做好放风工作，通过放风排湿、换气等措 

施降低湿度，此外温室内地面进行地膜全覆盖、在 

温室蔬菜行间铺盖稻草等亦有一定效果。 

3．3．4 冬季温室内病虫害防控，以不增加室内湿度 

为最宜。要求以农业生态调控为主，要合理放风，通 

过控制温湿度防控病害发生，减少因喷施农药带来 

室内湿度：L~DIJ；采用黄板诱杀技术防治虫害；需要 

化学药剂控制时宜采用烟剂、粉尘剂施用技术为主。 

3．4 气体环境调控 

日光温室内气体条件突出特点是二氧化碳夜间 

富集、白天亏缺，同时温室内由于肥料分解及其他 

原因造成有害气体如氨气、一氧化碳等产生，对作 

物产生危害。 

3．4．1 冬春季温室管理中要重视放风技术应用，要 

及时通风换气，放出有害气体，确保温室蔬菜生长； 

同时不因放风引起温室温度过大波动影响作物生长。 

3．4．2 增施二氧化碳，促进蔬菜增产。冬季温室生 
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产中，蔬菜作物夜间进行呼吸作用为主，会吸收大 

量二氧化碳，通常在 1 000 mg／L以上，早晨揭开草 

苫等外覆盖物后，随着光照强度增加、温度升高，光 

合作用旺盛进行，二氧化碳浓度会很快下降到光补 

偿点以下，影响蔬菜生长。由此要求增施二氧化碳。 

(1)二氧化碳施用浓度以 1 000～1 500 mg／kg 

为宜 。 

(2)二氧化碳施用时要求密闭环境，连续使用 

1个月以上。 

(3)增施有机肥、使用固体二氧化碳气肥、通 

风换气等方法均能有效提高温室内二氧化碳浓度。 

3．5 土壤营养调控 

土壤是日光温室蔬菜栽培基本载体，也为蔬菜 

生长提供基本营养条件。 目光温室内土壤特点是 

肥料利用率高，但易发生盐渍化，过量使用氮肥还 

会引起土壤酸化、有机质含量相对不足等问题。 

冬春季日光温室蔬菜栽培中要兼顾生产和土壤 

营养环境合理控制 ，要求做到： 

3．5．1 科学施肥，提高利用率 

根据不同蔬菜作物对肥料营养的吸收规律，在确 

定施肥量的基础上兼顾施肥种类，做到速效肥与长效 

缓释肥结合，化肥与有机肥结合，施肥与灌溉相结合， 

应用肥水一体化技术，最大限度提高肥料利用率。 

3．5．2 重视土壤改 良和培肥 

日光温室蔬菜反季节栽培，属于高投入高产出， 

集约化的产业，除了建造时选择适宜的土壤外，在 

生产过程中，还应进行土壤的培肥，用养结合，综 

合治理，快速进行改良。改良土壤的根本措施是大 

量施用有机肥。施用有机肥可以有效降低土壤盐分 

含量、培养土壤的团粒结构，解决长期大量施用化 

肥造成的土壤板结、通透性下降等问题。 

3．5．3 推行平衡施肥技术，节本增效 

近年来北京市郊区菜田大部分已经完成土壤肥 

力测定，也开展了配方培肥工作，可以根据各地具 

体情况，针对栽培品种有选择地应用配方施肥，解 

决农民凭经验施肥超量的问题，做到节本增效，更 

解决大量应用化肥造成土壤状况恶化的问题。 

4 冬春季日光温室放风技术和揭放外保温覆盖 

物技术 

在冬春季目光温室管理中，光、温、湿、气等 
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调控是通过揭放外保温覆盖物及放风措施来实现的， 

虽然早揭晚盖可以增加室内光照时间，但揭得过早 

或盖得过晚会导致气温明显下降。适时放风、揭放 

外保温覆盖物技术是生产者必须掌握的两项实用技 

能，直接关系到冬舂季节不良环境条件下温室蔬菜 

栽培成功与否。 

4．1 揭放外保温覆盖物技术 

4．1．1 冬春季日光温室外保温覆盖物材料主要是稻 

草苫、蒲草苫与新型保温被等材料。 

4．1．2 揭放外保温覆盖物要根据不同作物确定不同 

揭放标准。对栽培耐寒蔬菜的温室，其作物的温度、 

湿度控制要求相对宽松，可以适当早揭晚盖，具体 

根据作物适宜温度范围确定；对喜温蔬菜相对要求 

的温湿度和光照条件严格，要求揭放时间控制严格。 

揭放外保温覆盖物技术涉及光、温保障及湿度调控， 

是必须掌握的技能之一。 

4．1．3 揭开外保温覆盖物时间标准：冬季要求揭开 

草苫等外保温覆盖物后，棚内气温短时间内下降 

1～2℃，然后回升。若揭后气温不降反而立即升高， 

表明揭开时间偏晚。进入春季，若揭开草苫等覆盖 

物之前棚温明显高于临界温度，日出后即可适当早 

揭。 

4．1．4 覆盖外保温覆盖物时间标准：冬季下午覆盖 

草苫等外保温材料后，要求气温短时间内可以回升 

2～3℃，然后非常缓慢地下降。若盖草苫等后气温 

没有回升而是一直下降，表明覆盖外保温物时间偏 

晚，需要根据要求调整。 

4．1．5 生产中也可以根据太阳高度掌握揭放草苫等 

外保温物时间。 
一 般当早晨阳光洒满整个棚面时即可揭开，同 

时应根据天气情况调整具体揭放时间。在非常寒 

冷的天气和大风天，应适当晚揭早盖；阴天时要求 

适当揭开草苫等覆盖物，充分利用散射光增加光合 

作用，同时使温室气温得以回升。阴天时若长久不 

揭草苫等覆盖材料，温室内气温会呈现一直下降态 

势，不利栽培蔬菜度过不良环境。 

4．1．6 正常晴天时，一般揭外保温覆盖物时间为日 

出后 1 h，覆盖时间为 日落前 1 h。 

4．1．7 当前北京郊区蔬菜产区推行机械卷帘机应 

用，其最突出优点是有效降低了农民劳作强度，延 

长了作物见光时间，使光效能提高，为温室蔬菜 
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高产高效提供了更 良好的环境条件。但应用时要 

注意安全生产至关重要。要求生产基地与园区要 

形成安全制度，卷放保温被或草苫时卷帘机臂杆 

下禁止站人。雪后、连阴天注意揭放外保温覆盖 

物技巧 ，注意不要一次性全部揭开卷起，要通过 

数次揭放给蔬菜作物充足的适应时间，使蔬菜作 

物逐渐适应久阴骤晴天气变化，防止突然强光产 

生危害。 

4_2 冬春季 日光温室放风技术 

放风技术涉及到温度、湿度、病害防控等多方 

面，决定着冬季温室蔬菜生长快慢、产量高低与蔬 

菜效益，是生产者必需掌握的技能之一。 

放风管理是最常用、最经济的降温排湿手段。 

温室放风要讲究效果，要注意打开、关闭风口时间， 

放风口大小、风口位置等。 

还要根据作物对于温度湿度的具体要求，确定 

不同通风标准。相对于茄果类、瓜类蔬菜而言，要 

求温度高，放风排湿既要及时又要保证温度适宜， 

放风不宜过早。 

冬季和早春温室蔬菜生产不宜早放风，应在外 

界气温较高时进行，且要严格掌握放风口和放风时 

间，防止气温急剧下降。进入深冬最严寒月份，重 

点是保温，只在中午打开上风口排除湿气和废气， 

并适可而止。放风排湿同时增加室内二氧化碳浓度， 

对作物生长有利。 

5 冬春季日光温室蔬菜特殊天气情况下的应对 

措施 

冬季温室保护地蔬菜特殊灾害天气主要是雪 

灾、连阴天以及大风影响，管理核心是保护棚室安 

全和蔬菜生长不受损失。冬春季保护地蔬菜特殊 

天气管理要求以确保温室内作物不受冷冻害为原 

则，同时兼顾温室安全保护。对特殊天气温室管 

理，在掌握常规管理技术外，还可增加以下辅助措 

施 ： 

5．1 保护棚室安全 

对于因雪灾造成棚室坍塌损坏的，要及时复建 

恢复生产；尤其棚室内生长蔬菜的设施，拱架弯曲 

的可以采用木棍支撑等变通方式先行复原，以不 

影响作物生长为标准，到生产结束时再更新拱架 

或重建。 
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5．2 加强棚室保护地保温措施，为蔬菜创造适宜生 

产环境 

5．2．1 及时查补破损棚膜，通过粘补、更换解决棚 

膜破损问题。 

5．2．2 冬季生产中逢降雪情况，要求做到随降随清 

扫，做到清扫积雪不延迟，防止因清扫积雪不及时 

造成压塌、压坏温室，以及因温室坍塌造成的棚膜 

损坏等现象发生。 

5．2．3 对外覆盖材料因雪潮湿的，要求逢晴天时晾 

干晒透。 

5．2．4 在温室内前部东西向加挂农膜，减少设施前 

部空气冷热交换，提高棚室保温效果。 

5．3 加强蔬菜田间管理，强健植株 

5．3．1 遇到连续阴天、降雪等特殊灾害天气时，注 

意天气放睛时管理要得当，不能将外覆盖草苫或保 

温被全部拉起，要求做到交替揭放，以使蔬菜作物 

逐渐做到适应外界变化，防止造成连阴骤晴强光对 

蔬菜作物的危害。 

5．3．2 对蔬菜作物采取叶面施肥措施，强健植株， 

增强防冻抗寒能力。可选用喷施0．2％～0．3％磷酸二 

奎苎堡 国  

氢钾或尿素，以及其他叶面肥料。 

5．4 采取增温措施 

遇极端降温天气时，棚室内可临时增加炉火、 

电热增温设备，降低天气降温带来的不利影响。应 

用明火临时增温时注意做到防止CO中毒，应用电 

热设备加温注意用电安全。 

5。5 遇长时间连阴天时可以进行临时补光，解决光 

照不足问题 

通常应用白炽灯与白色H光灯相结合补光。还 

可用荧光灯、卤化金属灯、钠蒸汽灯、植物生长灯 

等。对果菜类可以选用富含红、橙光谱的日光灯、 

氖光和红色荧光灯作为光源。 

5．6 及时调整蔬菜种植品种，保证城乡蔬菜市场 

供应 

对已净地或因雪灾降温造成冻害严重的蔬菜生 

产温室，可以选择种植耐寒蔬菜品种，如小油菜、小 

白菜、香菜、茴香等。叶菜品种近年来市场销售行 

情看好，到元旦、春节等节假 日价格普遍较高，是 

冬季保护地生产中技术要求低、效益相对较高的蔬 

菜作物。圃 

I无 立 大 棚骨架加 工厂 
郑州泛亚公司主营各类大棚新材料研发、制作及大棚工程安装，并自行研制多功能大棚骨架机。 

滋亚牌无宣挂大棚骨帮经权威部门检测合格，抗压、抗折、防水、抗老化等各项性能均优；表面光滑，长度和粗 

细、棚高和跨度任意调整，棚内无需任何支柱。极大方便棚内机械化耕作；安装拆卸十分方便；每667mz(1亩)成本 

400～lO0O元，寿命长达 15年 ；竹木的价格，钢架的质量。广泛应用于种植、养殖等大棚建造行业； 

泛亚牌丈棚骨絮视．弛具一梧．螺旋挤压．圆．扁．矩．中窒骨絮臂可生产且一次成型，工艺先进．极适台各地 

投资建厂。 

现诚征 域代理或舍作高—— 角责宴装、调试，信训指导 

另甬接各类大规模的大栅建造工程。欢迎来莪广实际茎叉见考察! 

单位：郑州泛亚公司 电话：0371一~3726089 63726069 1 3283836909 

地址：郑州市南阳路169号附4号 (惠济区公证处5楼)邮编：450053 网址：WWW．fanya99．corn电子信箱：fanya9999@126．corn 
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