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容易错判误诊的蔬菜营养失调症 
吴治国 ，曹爱兰 ，史延春 ，曹金石 ，危金彬 

(1．甘肃省天水农业高新技术示范区管委会办公室，741030；2．甘肃省天水市蔬菜产业办公室，741000) 

现实生产中，生产者常把蔬菜生理性病害与侵 

染性病害混淆，这种错误的判断，往往会因不对症 

的治疗而延误病情，造成因植株生长受阻导致的死 

亡减产。正确判断侵染性病害与非侵染性病害，对 

防止此类问题的发生十分必要。 

1 蔬菜侵染性病害与营养元素失调症引起的非 

侵染性 (生理)病害的区别 

蔬菜侵染性病害是由病原菌 (真菌、细菌、病 

毒、类菌质体、立克次氏体、线虫、寄生性种子) 

侵染而引起的病害；而蔬菜营养失调症是由蔬菜 

营养缺乏或养分过剩引起的体内元素失调，为生 

理病害。其防治方法的区别是：病原菌侵染性病害 

是用农药防治 ；非侵染性的生理病害用补充或减 

少所缺元素为主的肥料来调节治疗。 

笔者在多年的实践中，多次发现生产者将蔬菜 

营养缺素症引起的生理病害，误当为病原菌侵染引 

发的病原性病害，不但喷药不治病，而且增加了本 

不应增加的生产成本 (人工、药费)的投人。 

现以2010年7月份发生在天水农业高新技术示 

范区连动温室甜蜜蜜番茄上的田间发病症状、防治 

过程、防治结果为例，详细讲解两种病害的区别。当 

时看到的田间病状：主要为害部位是番茄的生长点 

及近围嫩叶，先害主头，后害次生头 (权)，凡后期 

长出的权，从2～3节开始就受害。主要表现为生长 

点首先受阻，节间变短，叶柄、叶茎变细缩短，叶 

片细缩成线，新长出的叶片也均成病态，在不能正 

常生长的情况下，还逐渐缩小变短，病部木栓化程 

度增强，幼茎变脆，病情加重后整个生长点、幼茎、 

幼叶全部坏死。 

调查发病防治过程：2010年7月 13日，笔者经 

询问情况后得知，她们是把此病按蕨叶型病毒病防 

治的，根据时下番茄的田间病状，笔者确诊为典型 

的番茄硼素、钙素综合缺乏症，并伴以基质N不足。 

说明前l0多d的防治是把番茄缺硼、缺钙造成的生 

理病害，误判为蕨叶型病毒病，延误和失去了最佳 

治疗时期，以致病害越发越重。 

重新确诊后的防治方法与防治效果：病情对症 

诊断清楚后，于 13日下午采取补硼、增钙、追施 

氮肥的治疗方案，通过上喷下灌的施药方法和株 

间打眼深施尿素提高基质氮素缺乏的相互影响， 

取得了明显的防治效果。 

具体方法是：将 1 500倍液含硼较高的油菜硼 

(硼酸钠盐≥98．1％，纯硼≥21％，美国志信公司) 

和 1 500倍液的99％硝酸钙 (天津市凯信化学工业 

公司)，进行叶面喷施和根部注施，每2～3 d施1次。 

防治结果：从13日下午施肥后到16日，病株主 

头和分权生长点90％的坏死病情得到控制，心叶开 

始发嫩好转；至 19日，85％的主头和96％分杈生长 

点恢复正常生长，且生长点近围下的2～3个叶子从 

缢缩成线的病叶恢复为正常生长叶片，新长出叶片 

均进入正常生长，新生花穗生长发育正常；至26日， 

防治后长出的番茄已黄豆大，对症的治疗使病后的 

番茄完全恢复了正常生长。这一小小的正误判断， 

证明了正确诊断病情，弄清生理病害与侵染性病害 

在蔬菜病害防治中的作用有多么重要。 

2 蔬菜主要营养失调症的多种症状区别 

2．1 蔬菜氮素失调的田间症状 

2．1．1 蔬菜缺 氮 

苗期缺氮的田间症状主要表现为，植株矮小， 

叶片从下向上变小、变薄、变黄，茎秆明显弱长；开 

花结果期缺氮表现是花芽发育不正常，饱满度降低， 

易脱落，果实变小，木质素和纤维素含量增高，品 
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质下降。 

2．1．2 蔬菜氮过剩 

田间表现为营养生长旺盛，生长速率加快，叶 

色浓绿，叶片偏大，茎蔓粗嫩，纤维素和木质素含 

量减少，花器形成慢且易落花落果，普遍成熟较 

晚。 

2．1．3 蔬菜缺氮与多氮症状的区别 

以番茄为例：缺氮植株除有一般蔬菜缺氮的田 

间症状外，缺氮番茄株型呈正三角形；而氮过剩番 

茄与缺氮番茄的最大区别是顶部叶片宽大，株型呈 

倒三角形。 

2．2 蔬菜磷素失调的田间性状 

2．2．1 蔬菜缺磷 

植株弱长，株型矮小，生长缓慢，叶片小，易 

落，色暗无光，随着花青素的增加叶片易呈紫色。 

严重缺磷，易造成叶片干枯脱落，分枝偏少，果实 

偏小，成熟延迟，症状发展趋势从下部老叶开始向 

上发展。 

2．2．2 蔬菜磷过剩 

磷过剩的田间表现是叶片变厚，节间缩短，茎 

叶生长受阻，叶片易起白斑，提早黄化，繁殖器官 

提前发育，且易引起缺锌、缺铁、缺镁性失绿症状。 

2．2．3 蔬菜缺磷与磷过剩症状的主要区别 

以黄瓜为例：黄瓜缺磷植株除有一般缺磷的田 

间症状外，植株生长还可完全停止，叶片从黄化直 

至枯死；而磷过剩则使黄瓜叶片的叶脉间出现小 

白斑 ，其症状与细菌性斑点病相似。 

2．3 蔬菜钾素失调的田间症状 

2．3．1 蔬菜缺钾 

蔬菜缺钾的田间症状一般从老叶开始，主要表 

现为叶缘先发黄，后变褐焦枯似灼烧，叶面表现多 

为褐色斑点或斑块造成的失绿症状，但叶脉和近叶 

脉的叶面仍保持绿色，叶肉组织凸起，叶脉下陷，叶 

片呈青铜色，向下卷曲；根系受害可使根量变少变 

短，且早衰易腐烂；果实发育畸形，番茄的棱角果、 

黄瓜的大头瓜等症状多因缺钾引起。 

2_3．2 蔬菜钾过剩 

蔬菜钾过剩的田间症状是中下部叶片从下到上 

出现叶尖和叶脉间变黄变紫 ，但叶脉仍保持绿色 

似缺镁状的失绿；也可表现为叶缘呈凹凸不平的 

E卷 。 

2-3-3 蔬菜缺钾与钾过剩症状的主要区别 

以黄瓜为例：缺钾植株主要是下部老叶边缘变 

褐焦枯，叶面脉间因褐斑扩延而失绿，但叶脉仍保 

持绿色，叶肉组织凸起，叶片下卷；而钾过剩是叶 

脉间变黄变紫，在中部叶片叶缘易形成绿色的环， 

而叶缘则是凹凸不平的上卷。 

2．4 蔬菜钙素失调的田间症状 

2．4．1 蔬菜缺钙 

蔬菜缺钙的主要共性是植株矮小，受害部位 

以幼叶嫩茎和根的生长点为主 ，果实受害以顶端 

脐腐病为常见。缺钙蔬菜内叶叶尖发黄 ，变褐焦 

枯，心叶停止生长，幼叶呈环状皱缩畸形，似病 

毒引起的坏死。黄瓜缺钙可使中部叶片外翻 ；番 

茄缺钙顶端生长点坏死 ，嫩茎变软缢缩成线下垂， 

中下部叶片易形成棕色叶脉，果实从青果开始就 

在顶端形成扁平凹陷的棕色斑块状的脐腐病 ，磷、 

钾过量易诱发此病 ；大白菜缺钙使内叶叶尖枯焦 

形成千烧心，称心腐病 ；甘蓝缺钙，嫩叶叶边皱 

缩内卷，呈灼伤状 ；花椰菜缺钙幼叶叶尖易形成 

失绿灰白的 “爪”形叶，氮、钾肥过量易引起此 

症状。 

2．4．2 蔬菜钙过剩 

主要症状发生在中下部叶片、叶尖上，黄瓜下 

部叶片易出现密度较大的黄色小斑点；番茄中部 

叶片、叶尖端易出现色泽发灰的枯死白化。 

2．4．3 蔬菜缺钙与钙过剩症状的主要区别 

缺钙症状主要发生在幼叶嫩茎上，而钙过剩症 

状主要发生在中下部叶片、叶尖上；缺钙果实顶部 

有明显的脐腐病，而多钙果实无明显受害病症。 

2．5 蔬菜镁素失调的田间症状 

2．5．1 蔬菜缺镁 

蔬菜缺镁的田间症状主要是发生在中下部叶片 

上，缺镁叶片开始从叶尖和叶脉间失绿，病叶由绿 

变黄再变紫，但叶脉仍保持绿色，严重缺镁时叶片 

枯萎脱落。番茄缺镁叶片由绿变黄变紫，但叶脉仍 

保持绿色；黄瓜缺镁时中下部叶片边缘由外向里形 

成约1 cm宽未失绿的绿色圈，其余叶面 (除叶脉仍 

为绿色外)均呈黄或紫色。 

2．5．2 蔬菜镁过剩 

主要症状是下部叶片的叶缘上卷，叶脉间出现 

褐色斑点扩展成的斑块。 
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2．5-3 蔬菜缺镁与镁过剩的主要 区别 

主要区别是缺镁叶片叶脉之间失绿变黄变紫， 

但叶脉仍保持绿色；而镁过剩病叶的主要症状是叶 

缘上卷，叶脉间为褐色斑点或斑块。 

2．6 蔬菜硼素失调的田间症状 

2．6．1 蔬菜缺硼 

蔬菜缺硼的田间症状主要发生在地上的幼嫩 

茎尖生长点和地下的根尖生长点上 。茎尖、根尖 

的生长点受害会使植株停止生长直至萎缩死亡。 

缺硼植株开花结实不正常，花粉畸形，蕾、花和 

子房脱落 ，花期延长，结荚少 ，叶片粗糙 ，变厚 

变脆 。豆科作物缺硼根瘤稀少无法固氮；缺硼番 

茄幼嫩生长点坏死，周围的幼叶如蕨叶型病毒状 

畸形皱缩(这是生产上将缺硼症最易误判为病毒 

病的主要依据 )；黄瓜缺硼叶缘出现不规则的黄 

化 ，节问缩短，生长点枯死，果实发育受阻，瓜 

条 中心易出现褐色条纹 ；花椰菜缺硼花头周围 

的小穗在生长期就明显变黄变褐 ，花头梗 中间 

空心变褐。 

2．6．2 蔬菜硼过剩 

蔬菜硼过剩会出现叶片组织坏死的硼中毒现 

象。 

2．6_3 蔬菜缺硼与硼过剩的主要区别 

缺硼主要为害蔬菜幼嫩的生长点和繁殖器官； 

而硼过剩主要为害叶片，从下部向上依次的叶肉组 

织失绿坏死，叶边缘多呈金黄色，生长点几乎不受 

害。 

2_7 蔬菜锌素失调的田间症状 

2．7．1 蔬菜缺锌 

蔬菜缺锌的田间症状主要是植株矮小，节间缩 
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短，小叶丛生 (俗称小叶病)，新叶失绿，生长缓慢， 

果实偏小。 

2．7．2 蔬菜锌过剩 

蔬菜锌过剩主要表现为幼嫩叶片或生长点的缺 

铁性黄化。 

2．8 蔬菜铁失调的田间性状 

2．8．1 蔬菜缺铁 

蔬菜缺铁的田间症状主要发生在顶部幼嫩的叶 

片上，发病叶片黄化后，叶脉仍保持绿色，俗称黄 

化病。 

2．8．2 蔬菜铁过 剩 

主要症状是叶片上布满大小不等的棕褐色斑 

点。 

2．9 蔬菜铜失调的田间症状 

2．9．1 蔬菜缺铜 

蔬菜缺铜的田间症状主要是为害幼嫩叶片，病 

叶失绿发黄，叶尖发白，叶片内卷皱缩，叶缘黄灰 

色，花器发育不 良。 

2．9．2 蔬菜铜过剩 

主要症状是植株生长矮小，根系发育不良，下 

部叶片黄化并长出气生根。 

2。10 蔬菜钼失调的田间症状 

2．10．1 蔬菜缺钼 

蔬菜缺钼的田间症状主要是幼叶叶边焦枯向里 

内卷，畸形凹凸扭曲。豆科蔬菜缺钼根瘤数少且 

小，无固氮作用；花椰菜缺钼花头松散且有小穗发 

黄。 

2．10．2 蔬菜钼过剩 

蔬菜钼过剩的主要症状是叶色变黄。固 
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